
1.TEDEN   

 PONEDELJEK 
2.1. 

TOREK 
2.1. 
 

SREDA 
3.1. 
 

ČETRTEK 
4.1. 
 

PETEK 
5.1. 

MALICA   Mlečni rogljiček 
Kakav 
Banana 
 
ŠSM: mleko 
 

pirin kruh 
piščančja prsa v ovoju 
čaj 
 
 
SŠSZ: sveže kumarice 

makovec 
sadni čaj 
mandarine 

ALERGENI   1 – gluten 
7 – mleko in ml. izdelki 
8 – oreščki  
 
  

1 – gluten  
6 – soja 
 

1 – gluten  
6 – soja  
7 – mleko in ml. izd. 
 

KOSILO   svinjska pečenka 
riž 
zelena solata 
 
 

piščančji sote v smetanovi 
omaki 
kus kus 
zeljna solata 

pire krompir 
sojini polpeti 
kremna špinača 
napitek 

ALERGENI     1 – gluten 
 
 
  

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten  
3 – jajca  
7 – mleko in ml. izd. 

 

 

 



2.TEDEN   

 PONEDELJEK 
8.1. 

TOREK 
9.1. 

SREDA 
10.1. 

ČETRTEK 
11.1. 
 

PETEK 
12.1 

MALICA polnozrnat kruh 
rezina sira 
zeliščni čaj 

mesno zelenjavna 
enolončnica 
kajzerica 
 

ovseni kruh 
sadni pire 
 
ŠSM: navadni jogurt 

marmeladni krof 
mleko 
 
SŠSZ: jabolko 

domač rženi kruh 
jetrna pašteta 
kisle kumarice 
čaj 

ALERGENI 1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 
 
 

1 – gluten 
3 – jajca  
6 – soja  
 
 
 

1 – gluten  
6 – soja  
7 – mleko in ml. izd. 
 
 

1 – gluten 
3 – jajca  
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten  
6 – soja  
konzervansi 

KOSILO cvetačna kremna juha 
pečen piščanec 
mlinci 
dušeno rdeče zelje 
 

paniran panga file 
kormpirjeva solata s 
svežo papriko 
napitek 

svinjski sote s zelenjavo 
riž 
kitajsko zelje s čičeriko 

zrezki v naravni omaki 
ajdova kaša 
zelena solata s korenčkom 

segedin 
krompir v kosih 
puding 

ALERGENI 1 – gluten 
3 – jajca 
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten 
3 – jajca 
4 – ribe  
 

1 – gluten  
 
  

1 – gluten  1 – gluten  
7 – mleko in ml. izd. 

 

 

 



3.TEDEN   

 PONEDELJEK 
15.1. 

TOREK 
16.1. 

SREDA 
17.1. 

ČETRTEK 
18.1. 
 

PETEK 
19.1. 

MALICA ajdov kruh 
skutin namaz z zelišči 
sadni čaj 
 
SŠSZ: mešano suho 
sadje 

čokoladno rešeto 
mleko 
jabolko 

polbeli kruh 
piščančja posebna 
list zelene solate 
čaj 
 
 

mlečni riž s čokoladnim 
posipom 
½ kosa kruha 
banana 
 
 
 

rozinova pletenica 
žitna kava 
 
 
SŠSZ: hruška 

ALERGENI 1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 
8 – oreščki  
 

1 – gluten  
6 – soja  
 

1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 
8 – oreščki  
 

1 – gluten  
3 – jajca  
6 – soja  
7 – mleko in ml. izd. 
 

KOSILO pečena puranja prsa 
riž z ajdovo kašo 
rdeča pesa 

goveja juha z zakuho 
lazanja 
zelena solata s fižolom 

mesno zelenjavna 
enolončnica 
marelični cmoki 
kompot 

pečenica 
dušeno kislo zelje 
pražen krompir 
napitek 

goveji golaž 
polenta 
kitajsko zelje 

ALERGENI 1 – gluten 
konzervansi 

1 – gluten 
3 – jajca 
7 – mleko in ml. izdelki 
9 – zelena  

1 – gluten  
3 – jajca  
6 – soja 
7 – mleko in ml. izdelki 
 
  

1 – gluten  
konzervansi 

1 – gluten  
 

 

 

 



4.TEDEN   

 PONEDELJEK 
22.1. 

TOREK 
23.1. 

SREDA 
24.1. 

ČETRTEK 
25.1. 
 

PETEK 
26.1. 

MALICA vikend kruh 
tunin namaz 
zeliščni čaj z limono 
mandarina 

slanik 
bela kava 
 
SŠSZ: jabolko 

čokolino 
½ kruha 
banana 
 

pirin kruh 
maslo 
sadni džem 
mleko 
 
SŠSZ: hruška 

hot dog 
kečap 
sadni sok 

ALERGENI 1 – gluten 
4 – riba  
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten 
7 – mleko in ml. izdelki  
6 – soja 
 

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izd. 
8 – oreščki  
 

1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten  
6 – soja  
7 – mleko in ml. izd. 
 

KOSILO kremna porova juha 
piščančja nabodala 
riž z zelenjavo 
kitajsko zelje v solati s 
korenčkom 

čufti v paradižnikovi 
omaki 
pire krompir 
zelena solata 

puranji zrezek v 
zelenjavni omaki 
peresniki 
radič v solati s fižolom 

pečen ribji file 
krompir v kosih z blitvo 
zeljna solata 

ričet s prekajenim 
mesom 
kajzerica 
mlečna rezina 

ALERGENI 1 – gluten 
3 – jajca 
7 – mleko in ml. izdelki 
9 – zelena  

1 – gluten 
3 – jajca 
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten  
3 – jajca  
6 – soja 
 
  

1 – gluten  
4 – riba  
7 – mleko in ml. izdelki  
 

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izd. 

 

 

 



5.TEDEN   

 PONEDELJEK 
29.1. 

TOREK 
30.1. 

SREDA 
31.1. 

ČETRTEK 
1.2. 

PETEK 
2.2. 

MALICA pisan mlečni kruh 
mlečni desert 
 
 
SŠSZ: jabolko 

angleški sendvič 
čaj 
 
 
SŠSZ: list zelene solate 
 

Mlečni zdrob s 
čokoladnim posipom 
½ kosa kruha 
mandarine 
 

Domač ržen kruh 
Maslo 
Med 
Mleko  

Sirova štručka 
Jabolčni sok 
lešniki 

ALERGENI 1 – gluten 
6 – soja  
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten 
7 – mleko in ml. izdelki  
6 – soja 
 

1 – gluten  
7 – mleko in ml. izd. 
8 – oreščki  
 

1 – gluten 
7 – mleko in ml. izdelki 

1 – gluten 
7 – mleko in ml. 
izdelki 
8 – oreščki  

KOSILO Sesekljana pečenka 
Pire krompir 
špinača 

Makaronovo meso 
Zelena solata 
Napitek 

Fižolova juha 
skutini štruklji 
kompot 

Pečen file lososa 
Kuhan krompir 
Kuhana zelenjava 
napitek 

Paniran zrezek 
Riž 
Zeljna solata 
 

ALERGENI 1 – gluten 
3 – jajca 
7 – mleko in ml. izdelki 
 

1 – gluten 
3 – jajca 
 

1 – gluten  
3 – jajca  
6 – soja 
7- mleko in ml. izdelki 
  

1 – gluten  1 – gluten 
3 – jajce  

 


